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Abstrakt

Autor sa v predkladanom prispevku venuje fenoménu zdravotnej dokumentécie, priCom sa
snazi Citatelovi priblizit problematiku pravnej Upravy vedenia, spristupfiovania a
spracovavania zdravotnej dokumentacie. Autor sa v prispevku d’alej venuje poukazaniu na
pomerne Siroky rozsah pravnej upravy normujucej uvedenu oblast’ prava, ktory je dany najma
tym, ze problematika vedenia zdravotnej dokumentacie nestuvisi rydzo len S administrativnymi
a formdlnymi otdzkami, ale aj s ochranou osobnostnych prav pacient ¢i dodrziavanim
povinnosti lekara zachovavat’ ml¢anlivost’ o zdravotnom stave pacienta. Autor sa v prispevku
venuje taktiez prebiehajicej elektronizacii verejnej spravy, v tomto pripade dotykajicej sa
oblasti poskytovania zdravotnej starostlivosti a poukazuje na jej priamu suavislost’' s
problematikou vedenia zdravotnej dokumentacie.

KPucové slova: zdravotnd dokumentacia, pacient, lekar

Abstract

The author deals with the phenomenon of medical documentation in the present paper and tries
to bring the reader closer to the issue of the regulation of the management, accessibility and
processing of the health documentation. The author uses this contribution to refer to the
relatively wide scope of legislation governing the area of law, particularly since the issue of
health records management is not only related to administrative and formal issues, but also to
the protection of the patients' personal rights or the observance of the doctor's duty keep
confidentiality about the patient's health. In the contribution, the author also deals with the
ongoing electronisation of public administration, in this case affecting the area of health care
provision, and points to its direct link to the issue of health records.
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UvVOD

V suvislosti s poskytovanim zdravotne;j starostlivosti sa kazdému z nas pri prvom zamysleni sa,
bez pochyb, vynori zhluk myslienok zameranych na proces poskytovania samotnej medicinske;j
liecby, diagnostikovania chordb, rieSenia zistenych zdravotnych problémov. Poskytovanie
zdravotnej starostlivosti vSak nie je len o samotnom vykone rydzo medicinskych ¢innosti, ale
v neposlednom rade je spojené s mnohymi inymi ,,administrativnymi ¢innost’ami®, ktoré musia
byt nevyhnutne vykonavané v sulade s pravnou upravou, a to tak, aby v doésledku ich
nespravneho vykonavania nedochddzalo k porusovaniu prav pacienta. Jednou z takychto
¢innosti, bez ktorej by v kone¢nom ddsledku nemohlo dochadzat’ k adekvatnemu poskytovaniu
zdravotnej starostlivosti a zachrane I'udskych Zivotov je vedenie zdravotnej dokumentacie. Pre
pochopenie jej vyznamu a doleZitosti je nevyhnutné riadne vymedzenie jej obsahu, ktoré samo
0 sebe bude determinovat potrebu nalezitej ochrany udajov obsiahnutych v zdravotne;
dokumentacii. Ak sme v tvode nacrtli, ze pod pojmom poskytovanie zdravotnej starostlivosti
nemozno chapat’ iba ¢innost’ chirurga operujiceho pacienta uspatého na operacnej sale, tak na
tomto mieste povazuje za podstatné pripomenut’, ze k vykonu konkrétneho operacného zakroku
mdze v stlade s pravnymi
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predpismi dojst’ az po nalezitom pouceni pacienta a jeho naslednom udeleni informovaného
suhlasu. Jeho udelenie musi byt’ z povahy jeho dolezitosti niekde natrvalo zaznamenané, pri¢om
takymto miestom je prave zdravotna dokumentéicia.l Z uvedeného mozno extrahovat’, e pre
nalezité poskytnutie zdravotnej starostlivosti lege artis bude podstatné dodrzat’ vSetky zakonom
stanovené predpoklady jej poskytnutia, medzi ktoré zarad’'ujeme aj také tkony ako je nalezité
poucenie pacienta, informovanie o jeho stave a zaznamenavanie vSetkych tychto tukonov, spolu
s poskytnutou medicinskou lie¢bou, do dokumentu nazyvajuceho sa zdravotna dokumentacia.

Prestudovanie predmetnej oblasti z dovodu jej rozsiahlosti a prienikov z mnohymi pravnymi
odvetviami vyzaduje ovel'a vac¢si priestor ako len jeden takyto prispevok. Nasou snahou je vSak
v tomto pripade poskytnut’ ¢itatel'ovi zdkladné informacie o aktudlne platnej a Gi¢innej pravne;j
uprave v Slovenskej republike, pricom uvedeny substrat informacii bude v dalSom
predstavovat’ potrebny zédklad pre riesenie zlozitejSich otazok spojenych s vedenim zdravotne;j
dokumentécie, jej spristupniovanim v nadvéznosti na iné pravne otazky, s ktorymi sa stretni
riesitelia vedeckého vyskumného projektu, pocas rieSenia ktorého je tento prispevok
publikovany.

1 RELEVANTNA PRAVNA UPRAVA

Pravna uprava normujtica otazky spojené so zdravotnou dokumentaciou je primarne obsiahnuté
v ustanoveniach zakona ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s
poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorSich predpisov (dalej len ,,Zakon o =zdravotnej starostlivosti alebo ,,Z0ZS%).
Ustanovenie § 6 ods. 2 ZoZS nam poskytuje legalnu definiciu pojmu zdravotnd dokumentécia,
pod ktorym zakon chape ,,stbor tdajov 0 zdravotnom stave osoby, o zdravotnej starostlivosti a
o sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti tejto osobe.“ Zo samotne;j
definicie tohto pojmu je zrejmé, Ze obsahom zdravotnej dokumentacie budu najma informacie
a udaje, ktoré su tzko spité s osobou a osobnostou pacienta, ¢o samo o sebe determinuje
nevyhnutné Specifika, s ktorymi sa pri skimani tejto pravno—medicinskej problematiky budeme
musiet’ neskor vysporiadat. Predmetny Zakon o zdravotnej starostlivosti d’alej v tretej Casti
pontka pomerne komplexnu pravnu upravu vsetkych podstatnych pravnych otazok spojenych
s problematikou zdravotnej dokumentacie pacienta, ktorym sa budeme venovat’ v d’alsej Casti
prispevku.

S pojmom zdravotnd dokumentacia sa d’alej mozeme stretnut’ taktiez v ustanoveniach zadkona
¢. 578/2004 Z. z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov (d’alej len
,Zakon o poskytovatel'och® alebo ,,ZoPZS*). Uvedeny zakon sice neupravuje problematiku
zdravotnej dokumentacie z hladiska urcenia jej obsahu alebo foriem jej vedenia, avSak vo
svojich ustanoveniach upravuje zakladné povinnosti poskytovatel'a zdravotnej starostlivosti a
oSetrujuceho zdravotnickeho pracovnika, ktorych obsahom s aj povinnosti tykajice sa
zdravotnej dokumentécie. Vo svojej podstate poskytuje uvedeny zdkon nevyhnutné doplnenie
pravneho zakladu obsiahnutého v Zakone o zdravotnej starostlivosti, a to najmé v pri otazkach
tykajacich sa ur€enia subjektov, ktoré st povinné zdravotni dokumentaciu viest’ a nasledne
zodpovedat za pripadné porusenia pravnych predpisov.

Uvedené dva zdkony su lex specialis vo¢i zakonu €. 40/1964 Zb. Obc¢iansky zakonnik v zneni
neskorsich predpisov (d’alej len ako ,,Obciansky zdkonnik* alebo ,,0Z), ktory obsahuje zaklad
pravnej Upravy ochrany osobnosti fyzickych osob. V predchadzajicom texte sme uz nacrtli, ze
otazka vedenia zdravotnej dokumentacie je tizko Spéta s problematikou zasahov do osobnosti
pacienta, a preto pri urCovani okruhu zakladnej pravnej Gpravy podstatnej pre rozpracovanie

uvedenej problematiky povazujeme za nevyhnutné prihliadnut’ aj na tento
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kodex. Obciansky zdkonnik bude v neposlednom rade podstatnym pri posudzovani
zodpovednostnych pravnych vztahov, ktoré pri potencidlnom poruseni prav pacienta V
dosledku nespravneho vedenia zdravotnej dokumentécie budu vznikat'.

Na tomto mieste povazujeme za nevyhnutné pripomenut’ aj ti skutocnost’, ze zaklad ochrany
osobnostnych prav je bez pochyb dany Ustavou Slovenskej republiky? a dalej tiez
ratifikovanymi medzinarodnymi zmluvami a dohovormi, ku ktorym Slovenskéd republika
pristupila?

Vedenie zdravotnej dokumentéacie je v neposlednom rade spojené taktieZ so spracovanim
osobnych udajov. Slovenska republika normuje predmetntl oblast’ pravnych vztahov vd’aka
osobitnému pravne predpisu, ktorym je zédkon ¢. 122/2013 o ochrane osobnych udajov a 0
zmene doplneni niektorych zakonov, na ktory v ustanoveni § 18 ods. 1 odkazuje priamo Zakon
o zdravotnej starostlivosti. Na tomto mieste zdoraziiujeme aj dolezitost’ tej skutoCnosti, Ze
Slovenska republika je ¢lenskym tatom Eurépskej Unie, ktora sa v poslednom obdobi vyrazne
podiel’a na zmene pravnych uprav jej Clenskych Statov v otazkach dotykajucich sa ochrany
osobnych udajov.

Poslednym pravnym predpisom, na ktory chceme citatel'ov osobitne upozornit’ je zdkon ¢.
153/2013 Z. z. o ndrodnom zdravotnickom informacnom systéme a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov (d’alej len ,,Zdkon o nirodnom zdravotnickom systéme®, ktory taktiez
vyrazne zasahuje do sféry pravnej Gpravy vedenia zdravotnej dokumentacie.

2 ZDRAVOTNA DOKUMENTACIA

Vychadzajiuc z vysSie uvedeného mozeme konStatovat, Ze zdkladny pravny rdmec upravy
otazok spojenych so zdravotnou dokumentaciou nachadzame v Zakone o zdravotnej
dokumentécii. UZ uvadzana tretia ¢ast’ zdkona pojednava najmé o spracovani, poskytovani a
spristupnovani udajov zo zdravotnej dokumentacie, o formach jej vedenia, zabezpecovani jej
uchovavania a poskytovania udajov v nej obsiahnutych.

Zdravotnd dokumentécia je podla slovenskej pravnej Upravy res extra comercio.* Uvedena
skutocnost’ sa prejavuje najmd v Casti pravnej uprave normujuicej sposob nakladania so
zdravotnou dokumentaciou pri zmene vSeobecného lekara pacienta, a teda cCastokrat aj
samotného poskytovatel'a zdravotnej starostlivosti. Zakon o zdravotnej starostlivosti podrobne
normuje sposob akym dochadza k odovzdaniu zdravotne; dokumentacie, pricom sleduje
zakladny ciel ktorym je to, aby nedoSlo k jej strate, pripadne zni€eniu pri zaniku poskytovatela
zdravotnej starostlivosti. Podl'a zakona vSak pacient nema narok nakladat’ so zdravotnou
dokumentaciou ako so svojim majetkom. V uvedenych suvislostiach poukazujeme na
porovnanie pravneho rezimu zdravotnej dokumentacie v Ceskej republike, kde mozno taktie
konstatovat prevladajiici nazor o tom, Ze zdravotna dokumentcia nie je vlastnictvom pacienta.®
V sulade s ustanovenim § 19 ods. 3 Z0ZS vedie zdravotnu dokumentéciu ako celok vSeobecny
lekar, pricom inym oSetrujuci zdravotnicky pracovnik, ako napriklad lekar $pecialista, vedie
zdravotni dokumentéaciu pacienta iba v tom rozsahu, v ktorom dochadza k poskytnutiu
zdravotnej starostlivosti nim samym. Za spracovanie, poskytovanie a spristupiiovanie tudajov
zo zdravotnej dokumentacie vSak nie je v stlade s ustanovenim § 18 ods. 1 ZoZS zodpovedny
vSeobecny lekar, ale poskytovatel’ zdravotnej starostlivosti (d’alej aj - 408 -
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ako ,,poskytovatel**).® Podl'a ustanovenia § 22 ZoZS je poskytovatel' zodpovedny taktiez za
zabezpecenie zdravotnej dokumentacie. Dokumentaciu vedenii vSeobecnym lekdrom je
poskytovatel’ povinny uchovéavat’ po dobu 20 rokov po smrti pacienta a ostatnii zdravotnu
dokumentéciu 20 rokov od posledného poskytnutia zdravotnej starostlivosti. V nadvéznosti na
znenie uz uvedeného ustanovenia § 19 ods. 2 ZoZS mame za to, Ze ostatnou zdravotnou
dokumentadciou mozno rozumiet dokumenticiu vedenu oSetrujucim zdravotnickym
pracovnikom- lekdrom S$pecialistom a nie v§eobecnym lekdrom, v obmedzenom rozsahu.
Mozno konStatovat’, Ze pravna uprava Slovenskej republiky takmer vobec nediferencuje medzi
sposobom vedenia zdravotnej dokumenticia v zavislosti od vykonu rdéznych druhov
medicinskych zakrokov, alebo pripadne v zavislosti od Specifik osoby pacienta, akymi mozu
byt napriklad jeho vek (malolety pacient, dospely pacient), pripadne skuto¢nost’, Ze sa jedna o
pacienta nakazeného vysoko nékazlivou infek¢nou chorobou, alebo skuto¢nost, ze pacient je
vzhl'adom na urcéent diagnézu nebezpecny pre okolie. Jedinou vynimkou je ustanovenie § 19
ods. 4 ZoZS, ktoré pocita s osobou pacienta, ktorou je Zena, ktora pisomne poziadala 0 utajenie
svojej osoby v suvislosti s porodom podl'a ustanovenia § 11 ods. 11 ZoZS.

Z hladiska koncepcie platnej pradvnej upravy je velmi podstatnou povinnost’ zachovat
mlcanlivost’ o informdciach ziskanych zo zdravotnej dokumentacie, pri¢om tuto povinnost ma
podla ustanovenie § 18 ods. 3 ZoZS kazdy komu sa takéto informécie poskytni alebo
spristupnia. Zakon d’alej riesi otdzku mlCanlivosti osobitne aj v ustanoveni § 49 ZoZS, kde
kladie povinnost’ ml€anlivosti osobam, ktoré zabezpecuju evidenciu a uchovanie uz skor
spominanej osobitnej zdravotnej dokumentacie, priCom tejto mlcanlivosti moze osoby zbavit’
iba sud. Vo vSeobecnosti nemozno zabudat' pri posudzovani otdzky mlcanlivosti tiez na
vSeobecnej$iu upravu Zakona o zdravotnej starostlivosti, ktory v ustanoveni 11 ods. 9 pism. f)
uvadza, ze ,,pri poskytovani zdravotnej starostlivosti ma kazdy pravo za podmienok
ustanovenych tymto zakonom na zachovanie ml¢anlivosti o vSetkych tidajoch tykajucich sa
jeho zdravotného stavu, o skuto¢nostiach suvisiacich s jeho zdravotnym stavom.*

Moézeme teda sumarizovat’, Ze povinnost’ zachovavat’ mlcanlivost’ o zdravotnom stave pacienta
zaznamenanom v zdravotnej dokumentacii sa netyka len zdravotnickeho pracovnika, ale
vSetkych o0s6b, ktorym je zdravotnd dokumentacia spristupnena alebo sa k jej obsahu
dopracovali akymkol'vek inym spdsobom. Je v§ak nevyhnutné jednym dychom dodat, ze u
zdravotnickeho pracovnika ide o stavovskll povinnost’ zo zna¢ne Siroko definovanym vecnym
rozsahom, porusenie ktorej spdsobuje okrem obcianskopravnej zodpovednosti aj riziko
disciplinirneho konania a uloZenie prislusnej sankcie.” Zaverom doddvame, e povinnost
zachovavat’ ml¢anlivost’ pretrvava pocas alebo aj po smrti fyzickej osoby, ktorej sa poskytuje
zdravotna starostlivost.?

2.1 Obsah zdravotnej dokumentacia

VysSie uvedené pojmové vymedzenie pojmu zdravotnd dokumentdcia ndm neposkytuje
uspokojivl informéciu o tom, ¢o vSetko ma byt obsahom vedenej zdravotnej; dokumentécie.
Pri hl'adani odpovede na to, ¢o a aké konkrétne informacie maji byt ponaté v zdravotnej
dokumentacii je nevyhnutné mat’ na zreteli to, Ze zdravotna dokumentécia je zakladnym
informaénym zdrojom, ktory ma obsahovat komplexny subor informacii o doposial
poskytnutej, pripadne néasledne pldnovanej zdravotnej starostlivosti a tiez d’alSie informécie,
ktoré lekér povazuje za potrebné zaznamenat’ v suvislosti s poskytovanou zdravotnou - 409 -
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starostlivostou.’ Ugel vedenia zdravotnej dokumenticie by mal podla nasho nazoru
determinovat’ aj jej obsah, pretoze len dostatocne kvalitne zaznamenany stubor informacii 0
doterajSej lieCbe, diagnostike a zdravotnej anamnéze pacienta moze byt v buducnosti kvalitnym
podkladom pre poskytnutie zdravotnej starostlivosti. Najméa na zaklade ustanovenia § 19 ods.
2 anasl. ZoZS mdzeme oznacit’ zakladné okruhy informaécii, ktoré majua tvorit’ obsah zdravotnej
dokumentécie:
= osobné Gdaje pacienta v rozsahu meno, priezvisko, datum narodenia, rodné ¢islo, adresa
bydliska a udaje potrebné pre zistenie anamnézy;
= udaje tykajice sa pouCenia daného pacientovi a informacie o nasledne udelenom
informovanom suhlase;
= udaje tykajuce sa chorobopisu pacienta, vysledkov doterajSich vySetreni a doterajSicho
postupu pri diagnostike;
= udaje o doteraz poskytnutej zdravotnej starostlivosti — liecbe;
= udaje o docasnej pracovnej neschopnosti a o lieCebnom rezime;
= udaje tykajuce sa zdravotnej poistovne a poskytovatel’a zdravotnej starostlivosti
= udaje o odobratom, spracovanom, testovanom, ¢i distribuovanom l'udskom tkanive
alebo bunkach;
= informécie o osobe zad4vajlcej do zdravotnej dokumentécie ten ktory zaznam a tdaje
o Case jeho zadania.
V uvedenej suvislosti poukazujeme na skutocnost’, ze pravna uprava nevyzaduje, aby bola
sucast'ou zdravotnej dokumentacie aj fotografia pacienta, pricom v praxi su zname pripady,
kedy doSlo k zdmene pacientiek len na zéklade podobnosti ich mien, priCom oSetrujuci
zdravotnicky pracovnik vychadzal pri poskytnuti zdravotnej starostlivosti z nespravnej
zdravotnej dokumentacie® V tejto stvislosti je teda nevyhnutné apelovat’ na lekarov, aby pri
poskytovani zdravotnej starostlivosti venovali naleziti pozornost’ overeniu totoZnosti pacienta
a jeho stotozneniu s osobnymi udajmi uvedenym v zdravotnej dokumentacii, z obsahu ktorej
cerpaju.
Z nalrtnutého rozsahu a Skaly idajov zapisovanych do zdravotnej informécie vyplyva, ze ich
pripadné neopravnené zverejnenie je sposobilé vyrazne zasiahnut do osobnosti pacienta a
narusit’ jeho pravo na sukromie, ktoré je chranené prostrednictvom viacerych medzinarodnych
dokumentov, ktorymi je Slovenské republika viazana. Zakladnou normou obsahujicou pravo
na sukromie je pritom Dohovor o ochrane l'udskych prav a zakladnych slobdd v zneni jeho
protokolov a v sledovanej pravnej oblasti tiez Dohovor o biomedicine.
Z hladiska posudzovania obsahu zdravotnej dokumenticie je zaujimava otdzka vedenia
zdravotnej dokumentacie o osobe pacientky, ktord poziadala o utajenie v stvislosti s porodom.
V toto pripade je nevyhnutné poznamenat’, ze v stilade s ustanoveniami Zakona 0 zdravotnej
starostlivosti sa vedi osobné udaje o takejto pacientke umoznujuce jej identifikaciu oddelene
od osobitnej zdravotnej dokumentacie, ktorej obsahom su len informéacie suvisiace s
tehotenstvom a utajenym pdérodom, ako aj nevyhnutné osobné udaje sluziace pre zistenie
anamnézy takejto pacientky. Predmetné osobitna zdravotna dokumentécia spolu s doplnenymi,
osobitne vedenymi informaciami umoziujucimi identifikaciu pacientky, je nasledne zo zakona
zapecatena ako celok.
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2.2 Formy vedenia zdravotnej dokumentacie

Zdravotna dokumentacia sa podl'a Zakona o zdravotnej starostlivosti vedie v pisomnej alebo
elektronickej forme.'2 Zakladnym rozdielom medzi pisomnou formou a elektronickou formou
je spésob zaznamenania udajov obsiahnutych v zdravotnej dokumentacii. V pripade
elektronickej formy vedenia je nevyhnutné poznamenat, ze tato je vzdy doplnena o
elektronicky podpis. V suvislosti s prijatim zakona ¢. 272/2016 Z. z. 0 déveryhodnych sluzbach
pre elektronické transakcie na vnutornom trhu a o zmene a doplneni niektorych zakonov je na
tomto mieste nevyhnutné poukazat’ na rozdiel v pouzitych pojmoch, ked” Zakon 0 zdravotnej
starostlivosti nie adekvatne reaguje na novoprijaty zakon, ktory uz nepouziva pojem
elektronicky podpis, ale hovori o kvalifikovanom elektronickom podpise a o d’alSich inych
formach elektronickych podpisov ako napriklad mandatny podpis, ¢i kvalifikovana
elektronicka pecat’.

Pre vedenie elektronickej zdravotnej dokumenticie je d’alej priznacné, ze sa vedie na
zdznamovom nosi¢i v textovej, grafickej alebo aj audiovizudlnej forme. Najmi zachytenie
obsahu zdravotnej dokumentécie v audiovizualnej podobe je zaujimavym krokom v pred, ktory
reflektuje aktuadlnym potrebam bezného zivota. Z hl'adiska vedenia zdravotnej dokumentacie a
jej formy je podstatnym ustanovenie § 21 ods. 3 ZoZS, ktoré vyslovne uvadza, ze ,,zapis v
zdravotnej dokumentacii musi byt pravdivy a Citatelny.“ Na prvy pohlad sa predmetné
ustanovenie zda byt az ismevne trivialne, avsak Citate'nost’ urobené¢ho zaznamu pri pisomne;j
forme je velmi podstatnou, pretoze ako to vyplyva z uz vysSSie uvedenych skutocnosti,
zdravotna dokumentécia poskytuje zakladny pramen informacii 0 zdravotnom stave pacienta,
ktory je nevyhnutny pre spravne poskytovanu zdravotnu starostlivost’ v budticnosti. Napriklad
v pripade zaznamov tykajucich sa intolerancie pacienta na niektoré uc¢inné latky, ale aj v
mnohych inych pripadoch, je nevyhnutné, aby boli zdravotné zdznamy citateI'né a tym padom
sa znizovalo riziko nespravne poskytnutej zdravotnej starostlivosti. Vo vzt'ahu k formam
vedenia zdravotnej starostlivosti opdtovne poukazujeme na to, ze je viac nez potrebné, aby
osetrujuci zdravotnicky pracovnik vzdy nalezite identifikoval osobu pacienta a stotoznil ju so
spravnou zdravotnou dokumentaciou tykajlicou sa jej zdravotného stavu.

Z hladiska formy vedenia zdravotnej dokumentécie sa javi byt velmi vyznamnou zmena
pravnej upravy, ktord v Slovenskej republike prichadza s postupnym zavedenim elektronického
zdravotnictva. Zakon o narodnom zdravotnickom systéme pocita s vytvorenim narodného
informac¢ného systému cerpajuceho informacie z tdajovej zakladne narodného zdravotnickeho
informaéného systému. Vo vztahu k problematike zdravotnej dokumentacie poukazujeme
najmé na ustanovenie § 2 ods. 6 Zakona o narodnom zdravotnickom systéme, ktory definuje
pojem elektronicka zdravotna knizka, ktora je podl'a zakona suborom udajov z0 zdravotnej
dokumentéacie osoby vedenych v Néarodnom registri elektronickych zdravotnych kniZiek.
Uvedena zmena pravnej Upravy by mala priniest’ sprehladnenie a rychlejSie spristupnenie
zdravotnej dokumentacie pacienta aktualne oSetrujicemu zdravotnickemu pracovnikovi, ako aj
samotnému pacientovi. Zakon zavadza aj d’alSie pojmy ako napriklad pacientsky sumar, ktory
je cast'ou elektronickej zdravotnej knizky v rozsahu zdkladnych tdajov o zdravotnom stave
pacienta. Otazkou ostava €1 by na uvedené nové pojmy nemal reflektovat’ aj Zakon o zdravotne;j
starostlivosti‘, ktory zatial’ pouziva vyluéne pojem zdravotna dokumentacia.
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3 SPRISTUPNOVANIE A POSKYTOVANIE UDAJOV ZO ZDRAVOTNEJ
DOKUMENTACIE
Pristup k zdravotnej dokumentécii ma samozrejme vSeobecny lekar, ktory tito dokumentaciu
vedie a z logiky veci tiez samotny pacient, ktorého sa vedena zdravotna dokumentacia tyka.
Pacient mé pravo pozadovat spristupnenie zdravotnej dokumentacie formou nahliadnutia do
zdravotnej dokumentacie, pricom ma pacient zo zakona pravo robit’ si na mieste vypisky alebo
kopie zdravotnej dokumentécie. Uvedené tvrdenia vyplyvaja z ustanovenia § 25 ZoZS, pri¢om
je vsak nevyhnutné dodat’, Ze osoba pacienta nie je jedinou a vylu¢nou osobou majicou pravo
na spristupnenie jej zdravotnej dokumentacie. VSetky nami uvadzané prava vyplyvajice z prava
na spristupnenie zdravotnej dokumentacie sa tykaju:
= pacienta alebo jej zakonného zastupcu;
= po smrti pacienta, jeho manzela, manzelky, dietata alebo jeho rodiCov alebo ich
zékonnych zastupcov, pripadne ak takejto osoby niet, tak plnoletej osobe zijucej S
pacientom v Case jeho smrti v domacnosti, blizkej osobe alebo zdkonnému zéastupcovi
takychto osob;
= osoby, ktort splnomocnil pacient alebo osoba, ktora je sama opradvnena na spristupnenie
zdravotnej dokumentécie, pricom takéto splnomocnenie musi byt tiradne osvedcené;
a v osobitnych zdkonom predpokladanych pripadoch tiez:
= revizneho lekarova, revizneho farmaceuta a reviznej sestry prislusnej zdravotnej
poistovne pacienta;
= Uradu pre dohl'ad nad zdravotnou starostlivostou;
= Ministerstva zdravotnictva SR, lekara samospravneho kraja a sestry samospravneho

kraja;

= posudkového lekara;

= znalcova;

= prislusného organu stavovskej organizacie v rozsahu kontroly vykonu zdravotnickeho
povolania;

» odborného pracovnika epidemolégie. ™

Okrem vysSie uvedenych pripadov spristupnenia zdravotnej dokumentacie formou
nahliadnutia, zdkon pocita taktieZ s poskytnutim udajov zo zdravotnej dokumentécie formou
poskytnutia vypisu. V stlade s ustanovenim § 24 ZoZS je vSeobecny lekar povinny
bezodkladne poskytniit’ vypis zo zdravotnej dokumentacie pacienta najmé inému oSetrujucemu
zdravotnickemu pracovnikovi na zéklade jeho vyziadania a to za icelom nalezitého poskytnutia
zdravotnej starostlivosti aktualne oSetrujucim zdravotnickym pracovnikom. V uvedenej
stvislosti poukazujeme na zmeny tykajuce sa elektronizacie vedenia zdravotnej dokumentacie,
ktoré by mali viest’ k tomu, Ze oSetrujuci zdravotnicky pracovnik odlisny od osoby vSeobecného
lekara bude mat’ priamy pristup k zdravotnej dokumentacii pacienta v elektronickej podobe,
¢im sa vyluéi potreba uplatiiovania pomerne zdihavého procesu vyziadania si vypisu zo
zdravotnej dokumentacie. Zakon o zdravotnej starostlivosti poc€ita s poskytnutim vypisu
zdravotnej starostlivosti taktiez d’al$im subjektom uvedenym v ustanoveni § 24 ods. 4 ZoZS.
Ide najmé o organy ¢inné v trestnom konani, inSpektorat prace, pricom tieto subjekty maju
pravo na poskytnutie udajov zo zdravotnej dokumentacie iba v rozsahu v akom st nevyhnutné
pre plnenie ich ¢innosti uréenych osobitnym zdkonom.

Uz z vysSie uvedeného vyplyva, ze v pripade poskytnutia a spristupnenia zdravotnej
dokumentécie pacienta nad rdmec zdkonom predpokladanych pripadov ddjde k zasahu do
osobnej sféry pacienta, jeho prava na sukromie, pripadne do niektorého z d’alSich diel¢ich
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osobnostnych prav. Za uvedené pochybenie bude zodpovedat pacientovi poskytovatel
zdravotnej starostlivosti podl'a ustanoveni Obcianskeho zakonnika o zodpovednosti za Skodu.

Podstatné je poukazat' na to, ze poskytovatel'ovi zdravotnej starostlivosti vznikd moznost
uplatnenia si regresného naroku voc¢i oSetrujicemu zdravotnickemu pracovnikovi skrz
zamestnanecky pomer, v ktorom sa tento nachadza. Do tvahy moZze prichadzat’ taktiez
trestnopravna rovina zodpovednosti konkrétneho lekdra a v neposlednom rade disciplinarna
zodpovednost’ zdravotnickeho pracovnika voci svojej stavovskej organizacii, na ktorti sme uz
v prispevku poukazovali. V neposlednom rade povazujeme z nevyhnutné pripomentt’ ulohy
Uradu pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou, ktory méa v pravnom poriadku Slovenskej
republiky pri ochrane prav pacientov nenahraditeI'né miesto a je vyjadrenim verejného zaujmu
na poskytovani zdravotnej starostlivosti v stilade s pravnymi predpismi.

ZAVER

Problematika vedenia, spracovania, spristupiiovania zdravotnej dokumentacie sa sice javi byt’
na prvy pohlad rydzo administrativnou zalezitostou, avSak takéto jej zjednodusené ponimanie
nie je spravne. Na zdklade vyssie uvedeného vyplyva, ze fenomén zdravotnej dokumentécie je
priamo spéty s procesom poskytovania zdravotnej starostlivosti a tvori jeho inherentnu sticast’.
Uvedena problematika je taktiez tizko spata s problematikou ochrany osobnosti pacienta, taktiez
s otazkou ochrany jeho osobnych tdajov a v neposlednom rade svsSade pritomnou
elektronizaciou verejnej spravy. Uéelom prispevku malo byt’ poskytnutie prierezového pohladu
na uvedenu problematikou so zachytenim jej osobitnych Specifik a s poukazanim na
rozmanitost’ pravnych predpisov, v ktorych uvedena problematika nachadza pravnu regulaciu.
Mame za to, ze tento ciel’ bol splneny a verime, ze prispevok prispeje k tomu, aby si
nezainteresovany Citatel mohol uvedomit’ komplexnost’ uvedenej problematiky a tiez to, ze
pravna uprava vedenia zdravotnej dokumentécie nie je len rydzo administrativnou otazkou, ale
naopak ma vyrazny ob¢ianskopravny, ale aj verejnopravny charakter. Uvedené len pod¢iarkuje
Specifické postavenie tzv. medicinskeho alebo zdravotnickeho prava v pravnom systéme.

Prispevok vznikol v rdmci rieSenia grantového projektu ¢. APVV-16-0002 s nazvom ,,DuSevné
zdravie na pracovisku a posudzovanie zdravotnej sposobilosti zamestnanca‘®
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